
Q1.どのような活動をしていますか？
みらい館大明の事務局やブックカフェ統括
コーディネーター、NPO法人SLC代表をして
います。SLCでは、子どもへの体験学習の機
会の提供やフリースクール（不登校児のため
の教育機関）を運営しています。
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－CSW（コミュニティソーシャルワーカー）とは－ 福祉に限らず暮らしのこと全てのご相談に対して、

一人ひとりの生活や思いに寄り添いながら、地域のみなさんや関係機関・団体等と協力して解決に向けたお手伝いをしています。

※豊島区より受託

【みらい館大明ブックカフェについて】
• みらい館大明とは？
２００５年に閉校になった豊島区立大明小学校を活用した施設です。
地域の活動団体への貸出や地域交流イベントの開催を行っています。

• ブックカフェとは？
みらい館大明の図書室で、読書や作業、休憩等をすることができます。
コーディネーターが常駐し、日常の困りごとや「やってみたい！」を一緒に
考えることができます。

     豊島区とNPO法人いけぶくろ大明が協働で実施しています。

【開館日】月火水木 15：00～20：00/
土日祝 13:00～18：00

【住所】東京都豊島区池袋３丁目30-8
【アクセス】池袋駅西口C1出口徒歩15分/

副都心線要町駅徒歩12分

イベント情報等は
ホームページから
ご確認ください！

地域の
憩いの場

Q2.地域で活動しようと思った
きっかけは？

大正大学在学中に、みらい館大明
ブックカフェの支援を受けて、
子どもの体験学習を行いました。
その後も、友人と「大学生と一緒に
勉強しよう」という企画を続けてき
ました。
子どもの成長における地域とのつ
ながりを大切にしながら、現在も
活動しています。

Q3.このまちの好きなところを教えてください！
地域が若者を応援してくれるところ。
「ぼく、わたしのまち」という意識があり、もっとこの
まちを良くしたいと思っている方がたくさんいます。

Q4.これからやってみたいことを教えて
ください！

みらい館大明をさらに地域に根付かせ、
地域のつながりのハブ役を担いたいです。

幅野さん



暮らしの何でも相談会

社会福祉法人 豊島区民社会福祉協議会
ＣＳＷ 中央圏域担当 山本・小林
（区民ひろば朋有内）

開所時間 月～金 9:00～17:00（祝日・年末年始除く）

メールアドレス：csw_houyu@ｔ.toshima.ne.jp

メールアドレス
読み取りコード

TEL：03-6844-3643

ＣＳＷがお話を伺い、関係機関や地域情報などをご紹介します。お気軽にお越しください。

上記日程でご都合がつかない場合でも、相談は受け付けております。
電話相談（03-6844-3643）や訪問も行っておりますので、ご連絡ください。

6/9（月）

13：30～１4：３０10：30～11：30

＠区民ひろば豊成
（上池袋1-28-7）

＠区民ひろば上池袋
（上池袋3-13-5）

6/13（金）

1０：30～１１：３０

6/26（木）

＠区民ひろば朋有
（東池袋２-３８-10）

6/10（火）

豊島区民社協 SNSやってます
豊 島 区 民 社 協 で は X 、
Instagram、LINEでも
情報発信を行っています。
ぜひ覗いてみてください♪

社協公式SNSはこちら！

防災
フェスタ 2025に 出展しました！

防災クイズの実施も♪
災害時の行動や避難のしかたを、２択クイズ
で楽しく学んでもらいました。
右のクイズの答えは下記のCSWまで！

当日は、会場内でさまざまな催しが
行われ、多くの来場者でにぎわいました。
体験型の企画も充実しており、来場され
た皆さまが楽しみながら防災について
学べる機会となりました。
なかでも、町会による炊き出しコー

ナーでCSWもお手伝いさせていただき、
地域の連携を感じられる温かいひとと
きとなりました。

5/18（日）にイケ・サンパークにて

実施された防災フェスタ2025。

当日は天気にも恵まれ、社協の災害ブ

ースには高際豊島区長にもお立ち寄りい

ただき、東北や石川県の被災状況や災害

関連死について現状をお伝えしました。

被災地に思いを馳せ・・・誰もが命をつなぐ社会にするために

1０：00～１１：３０
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