
 

第３回豊島区　社会貢献型後見人（区民後見人）養成講習カリキュラム（予定）

R4年7月21日現在

日にち 会場 科目 内容 講師（説明者）

13：00～13：30 0.5 601・602会議室 オリエンテーション 講座の概要、社会福祉協議会について 事務局

13：40～15：10 1.5 601・602会議室 権利擁護とは 権利擁護の理念 弁護士

15：20～16：20 1 601・602会議室 地域福祉権利擁護事業について 事業の概要 弁護士

2 9月6日（火） 13：30～16：30 3 503会議室 成年後見制度について 制度の概要（法定後見、任意後見） 弁護士

10：00～12：00 2 601・602会議室 区民後見人とは 区民後見人について（概要、理念、活動紹介）
弁護士
社会貢献型後見人

13：30～16：00 2 601・602会議室 事例検討、効果測定
演習(グループワーク等）、理解度チェック
基礎講座について

弁護士
事務局

13：30～13：50 0.5 未定 オリエンテーション 講習の目的・内容について 事務局

14：00～16：30 2.5 未定 成年後見制度の基本理念 後見人の倫理、役割など 司法書士

2 11月22日（火） 10：00～15：30 4 未定 法律の基礎知識 後見人に必要な法律知識（契約、遺言、相続など） 弁護士

10：00～12：00 2 未定 障害の理解と関係制度① 障害の理解と区の福祉施策を学ぶ（認知症） 高齢者福祉課

13：30～16：30 3 未定 対人援助技術 傾聴、コミュニケーションのとり方を学ぶ NPO団体

10：00～12：00 2 未定 障害の理解と関係制度② 障害の理解と区の福祉施策を学ぶ（知的障害） 豊島区職員

13：30～14：30 1 未定 病気や医療の基礎知識 病気や医療に関する基礎知識 医師

14：40～16：40 2 未定 障害の理解と関係制度③
障害の理解と区の福祉施策を学ぶ（精神障害・高次脳機
能障害）

豊島区職員

5 12月6日（火） 9：30～16：30 6 未定 成年後見人の実務
家庭裁判所や監督人への提出書類や後見業務の実際
（金銭管理と身上監護、各種届出）

弁護士

10：00～11：00 1 未定 栄養の基礎知識 栄養に関する基礎知識 栄養士

11：10～12：10 1 未定 薬の基礎知識 薬に関する基礎知識 薬剤師

13：30～15：30 2 未定 関係機関の理解 福祉施設や病院と後見人等との連携について
福祉施設職員
医療ソーシャルワーカー

9：30～10：20 1 未定 社会貢献型後見人の活動報告
社会貢献型後見人や監督人からの後見業務に関する実
践報告

社会貢献型後見人
社会福祉協議会職員

10：30～12：30 2 未定 事例検討
これまでの学びを踏まえ、後見人としての姿勢や対応方
法について演習し、理解を深める

司法書士、社会福祉士

13：30～15：30 2 未定 効果測定、まとめ 効果測定、講座のふりかえり、今後の流れについて 事務局

1

基礎講座

11月18日（金）

3 11月25日（金）

7 12月13日（火）

12月2日（金）4

12月8日（木）6

※１　都合により、日程が変更となる場合があります。毎回、講義終了後に10分程度の事務連絡があります。
※２　入門講座の会場はとしま区民センター（豊島区東池袋1-20-10）の会議室です。基礎講座の会場は確定次第お知らせします。
※３　新型コロナウイルス感染症の影響等により、講義の形式を変更する場合があります（オンラインによる実施など）。

時間

1

入門講座

9月1日（木）

3 9月12日（月）


