
裏面もあります 
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通信 

豊島区生活支援体制整備事業  

～としまつながるまち(地域)づくり通信～ 

私 た ち が 高 齢 者 の 生 活 支 援 推 進 員 で す 

お気軽にご相談ください！ 

高齢者の生活支援推進員(第2層生活支援コーディネーター)とは 

高齢者がいつまでも住み慣れた地域で元気に暮らしていけるよう、 

買い物や電球交換など生活支援の仕組みづくりや集まれる・活躍でき

る社会参加の場づくりなどを通して、介護予防を目的として活動して

います。一般的には第2層生活支援コーディネーターと呼ばれます

が、豊島区では、高齢者の生活支援推進員が愛称となっています。 

【中央圏域】 
NPO法人 

コミュニティランド

スケープ 

070-4396-8960

(代表) 

【菊かおる園圏域担当】 

 
社会福祉法人 

豊島区社会福祉事業団 

03-5980-0294 

【西部圏域担当】 

 
労働者協同組合ワーカーズ

コープ・センター事業団 

090-6306-7315 

【ふくろうの杜圏域担当】 
 

NPO法人 

いきがい安心 

ジョイフル結の会 

090-8514-0542 

【豊島区医師会圏域担当】 
 

社会福祉法人 

豊島区民社会福祉協議会 

03-3981-4392 

【いけよんの郷圏域】 
 

NPO法人  

ぶどうの木 

090-3081-5395 

【東部圏域担当】 
 

社会福祉法人 

豊島区民社会福祉協議会 

03-3981-4392 

【アトリエ村圏域担当】 

 
労働者協同組合ワーカーズ

コープ・センター事業団 

090-1545-6108 



発行 豊島区 高齢者の生活支援推進員（第１層生活支援コーディネーター） 

【問い合わせ先】 

 豊島区民社会福祉協議会 地域相談支援課 

〒１７０－００１３ 豊島区東池袋１－３９－２ 豊島区役所東池袋分庁舎３階 

 電話 ０３－３９８１－４３９２  メール csw_seikatsu@a.toshima.ne.jp 

区内全域の課題ともなっている、移動支援とスマートフォン操作に関して

「IKEBUS(イケバス)」を運行している、Community Mobility 株式会社と連携

し、エリア限定の相乗り交通サービス「mobi」(モビ) 紹介とスマート

フォン相談会を中央圏域で3回(3/3,3/16,3/30)実施しました。 

高齢者の生活支援推進員 

移動支援サービスとスマートフォン相談会 実施 

「mobi」の説明や日常の移動方法について意見交換、

スマートフォン操作の個別相談会という流れで実施 

しました。 

実際に乗車して帰られる参加者もいらっしゃいました！ 

中央圏域担当連絡先☎090-6306-7315                                           

中央圏域担当住所(北大塚3丁目、上池袋1-4丁目、東池袋1-5丁目) 

スマートフォンの活用に加え、東池袋フレイル対策センター、区民ひろば朋有の

移転後も通えるよう、取り組んでいます！ 

第1回 

第2回 

第3回 

参加者より 

・講座以外でも大塚病院まで乗ってみた。 

・スーパーの往復に便利。 

・和気あいあいとした講座でスマートフォン操作とmobiについて 

 知ることができて良かった。 


