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音声版は当協議会の閲覧コーナーにあります。 

のご案内 

→ボランティア保険 

①ボランティア活動中の事故によりボランティア本人 

がケガをした 

②ボランティアの方々が、ボランティア活動により他人 

に対して損害を与えたことにより、損害賠償問題が 

生じた 

→行事保険・行事保険（当日参加対応型） 

①行事参加者が偶然な事故でケガをした場合の傷害補償 

②行事主催者が行事参加者など他人の身体や財物に損害を与え、 

主催者が法律上の賠償責任を負った場合の賠償責任補償 

<加入できる団体> 

○福祉等に従事する非営利団体 

○ボランティア団体等の市民活動団体 

※行事保険(当日参加対応型)では、留意事項がございます。 

詳しくはパンフレットをご確認ください。 

令和 4年 4月 1日～令和 5年 3月 31日の 1年間 

※ボランティア保険：年度途中の場合、手続き完了日の翌日～令和 5年 3月 31日まで 

申込について 

・申込書は 3 月 15 日より豊島ボランティア

センター窓口で配布しています。 

・名簿提出の際は、3部準備をしてください。 

・行事保険は、開催日の 1週間前までを 

目処に申込をしてください。 

令和 4年度 保険料・補償内容の改定について 

○行事保険料が増額しています。 

○ボランティア保険の補償金額で一部増減があります。 

○ゆうちょ銀行で現金での払込の場合、1件ごとに１１0円

の振込手数料が加算されます。 

※詳しくは、(有)東京福祉企画HPもしくはパンフレットを 

ご確認ください 

令和 4年度 

補償内容 

保険期間 

豊島区民社協キャラクター 

ふくみん 

 

豊島区民社協キャラクター 

ふくじい 

 

ボランティアを

する人のための

保険だよ 

スタッフと参加

者、共にカバー

されるぞ 



2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

新規事業 

経済的に不安定で支援が必要な人々や子ども食堂、コミュニティサロン、食料支援活動等を行

う地域活動団体、社会福祉施設等に対して、区民や企業、店舗等からの無償提供を受けた食料品

等の物資を配付して地域福祉力の向上を図ることを目的とした事業です。 

ワード説明 

フードバンク 

品質に問題ないが通常販

売の困難な食料品の寄付

を、必要とする施設や団体、

個人へ無償提供する活動 

フードドライブ 

食品を持ち寄る活動。

集まった食料品はフード

バンクを通じて必要なと

ころへ届ける 

フードパントリー 

地域の企業・団体・家庭か

ら寄付された食品を集

め、無料で配付する活動。 

令和3年10月から始めました 

各家庭 

フードドライブ 企業からの商品寄贈 地域からの食料品寄贈 

募集する食料品 

・未開封で概ね2か月以上の 

消費期限があるもの 

・常温保存が可能な加工品で、 

製品表示が記されているもの 

・缶詰、瓶詰、レトルト食品、 

インスタント食品、乾麺、調味

料、ふりかけ 等 

・菓子、飲料(アルコールは除く) 

・米、小麦粉 

・その他、食料品に絡む生活用品

等 

区役所(ゴミ減量推進課) 

企業 

・ジム 

・百貨店 

・スーパー など 

地域団体 

企業 

企業 

企業 

個人 

地域団体 

フードバンク 

あったか豊島 
(豊島区民社協) 

フードパントリー 

(地域活動団体へ提供) 

生活困窮者、福祉施設等に配付 

 

個人 

子ども食堂・みんなの食堂 

福祉施設・団体 

個人事業主 

https://2.bp.blogspot.com/-3ZkxDE-DYnU/XG4GkEKYYFI/AAAAAAABRr0/xAq_W_MCU88i-_0EYbLxqyg1SExyrIaCgCLcBGAs/s800/food_box_foodbank.png
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SOMPO美術館 
 美術ボランティア｢ガイドスタッフ｣第14期メンバー募集。

美術鑑賞を支援するため、来館者と美術館をつなぐ｢かけ橋｣

として、美術鑑賞のガイド等にたずさわるボランティアを募

集します。 

▼内容：新宿区と連携してSOMPO美術館において開催される新

宿区立の小学校4年生から中学1年生の｢対話による美術鑑賞

会｣(主に月曜日)でのサポート。上記鑑賞会の準備として、

小中学校へ訪問して行う図工・美術の時間を使っての｢事前

授業｣でのサポート。上記鑑賞会に関連して一般向け｢対話

による鑑賞会｣などの鑑賞ガイドおよび運営サポート。地域

における鑑賞会や展覧会の案内 など 

▼日時：活動は通年 

▼条件：原則としてパソコンでのメール連絡が可能な方。研

修会で利用するWEB会議システム(Zoomなど)を使ったミーテ

ィングに参加可能な方。原則、都合の良い日(主に月曜日な

ど)の約半日、月2回参加できる方。※活動頻度は目安で

す。個人の都合に合わせてご参加いただけます。 

▼活動場所：SOMPO美術館(新宿駅)、新宿区立小中学校 

▼対象：美術鑑賞や美術鑑賞ガイドに関心があり、ボランテ

ィアの趣旨、および活動内容をご理解いただいたうえで、

共に学び活動する意欲がある、満20歳以上(2022年4月時点)

の方。 

▼募集人数：10名程度 

▼申込方法：応募用紙(HPよりダウンロード)に必要事項を記

入の上、作文を添えて郵送にてご提出ください。 

▼締切：3月18日(金)～4月1日(金)必着 

▼その他：持ち物は不要。ボランティア保険は当館にて負担

します。 

▼問合せ先：SOMPO美術館 担当：吉井 

TEL 03-3349-3081 FAX 03-3349-4555 

 Eメール YYoshii3@sompo-japan.co.jp 

URL https://www.sompo-museum.org/ 

 

活動までの流れ 
施設・団体での活動の場合 

①活動を希望する「連絡先（担当者）」へ直接連絡を入れる。 

②質問事項等があれば事前に伝え、面接日等の確認をする。 

個人の場合 

①当センターで、職員から詳細説明を受ける。 

②職員が顔合わせの日程調整を行う。 

③職員同席のもと、募集者と直接会って、活動内容の確認や

今後の予定等について話し合う。 

④話し合いが終了したら、お互いの連絡先を交換して終了。 

 （以降、連絡は直接行う） 

 

ボランティア募集！ 

＜施設・団体＞ 
 

特定非営利活動法人 

東京コミュニティカレッジ 
 人間関係を豊かにし、自分らしく生きることを学ぶ講座

です。 

▼内容：傾聴や交流分析を通して人間関係を学ぶ2回の講

座です。テーマ：「傾聴から人との関わり方を学ぶ」 

▼講師：末松 渉氏（東京都スクールカウンセラー） 

▼日時：①4月13日（水）13：00～15：00 

②5月11日（水）13：00～15：00 

▼持ち物：筆記用具 

▼会場：東京ボランティア市民活動センター(飯田橋駅) 

▼参加費：1,000円 

▼募集人数：15名 

▼締切：4月8日（金） 

▼問合せ先：東京コミュニティカレッジ 担当：石田・熊谷 

 TEL 03-5371-0743 FAX 03-6276-1370 

  Eメール college@npotcc.jp 

 URL http://www.npotcc.jp/ 

 

いんふぉめ～しょん 

～information～ 
 

としま・にほんご・フレンズ 
「やさしいにほんご教 室

きょうしつ

」生徒
せいと

募集
ぼしゅう

！ 

日本語
にほんご

教 室
きょうしつ

がスタートします。日本語
にほんご

をたくさん使
つか

っ

て、たのしく話
はな

しましょう。日本語
にほんご

を気軽
きがる

に使
つか

いたい！ 

いろいろな人
ひと

となかよくなりたい！ 

▼内容
ないよう

：自分
じぶん

のことをはなす練 習
れんしゅう

をします。 

日本人
にほんじん

のボランティアやなかまと話
はな

しをします。 

▼日時
にちじ

：5月7日～7月30日の土曜日
どようび

(第
だい

3土曜日
どようび

は休
やす

み) 

14:00～16:00 10回
かい

 (2期
き

・3期
き

も予定しています) 

▼条 件
じょうけん

：豊島区
としまく

やその近
ちか

くに住
す

んでいる・18歳
さい

以上
いじょう

 

▼持ち物
もちもの

：教 材
きょうざい

は毎 週
まいしゅう

メールで送
おく

ります 

▼場所
ばしょ

：雑司
ぞうし

が
が

谷
や

地域
ちいき

文化
ぶんか

創造館
そうぞうかん

(雑司
ぞうし

が
が

谷駅
やえき

)など 

▼参加費
さんかひ

：無料
むりょう

 

▼対 象
たいしょう

：初 級
しょきゅう

レベル 

(日本語
にほんご

がすこし話
はな

せる・ひらがなが読
よ

める) 

▼定員
ていいん

：10名
めい

 

▼申 込
もうしこみ

期間
きかん

：申 込
もうしこみ

が早
はや

い人
ひと

からうけつけます 

▼問合せ先
といあわせさき

：としま・にほんご・フレンズ  

担当
たんとう

：佐久間
さ く ま

 

 Eメール toshima.nihongo.friends@gmail.com 

URL https://toshima-nihongo-friends.jimdosite.com/ 

申 込
もうしこみ

フォーム：https://bit.ly/3lPndVM 
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使用済み切手・書き損じハガキのご寄付ありがとうございました！！ 

＜2月受付：1/26～2/25受付分＞ 30件 4,680ｇ 

中山よし子、青木隆廣、坂本好子、古志清子、 

池袋本町二丁目寿会、巣鴨駅前郵便局、サンシャイン60内郵便局、土屋医院、ゆたか苑、 

リマナチュラル(株)、日鉄物産(株)、浦野工業(株)、瀧澤提灯店、山吹の里、豊島区学童保

育連絡協議会、池袋西地区民生委員児童委員協議会、区民ひろば長崎、 

区役所(税務課、建築課、生活産業課、西部生活福祉課) 

匿名8名                            ※敬称略・順不同 

ボラセン閲覧コーナー 

今月のイチオシ！！ 

今年度もご協力いただきありがとうございました！ 
令和3年度 使用済み切手  

合計重量  128．1㎏ 

売却額  89,970円 

使用済み切手の収集には、区内だけでなく区外の方も含め累計370件の方々にご協力いただきました。 

使用済み切手整理については、主に「切手の会」の皆さまにご協力いただいております。 

コロナ禍で制限の多い中、たくさんの皆さまにご協力をいただき、心より御礼申し上げます。 

ただいま！美術館 開催中 

障がいのあるお子さんがいる家庭やひとり親世帯に対して 親子の触れ合

いを目的としたお出かけの際の費用の一部を、主に区民のみなさんからの寄

付を財源に助成を行っています。今後ともご支援の程よろしくお願いします。 

 

〈申請予定の方へ〉 

年度ごとの申請になりますので、今年度利用していない方は3月中に申請

をお願いいたします（おでかけ日ではなく、申請日が基準となります）。 

 

ステキで、可愛いご感想をいただいています！ 

Instagramにて公開中です。 

ぜひ右のQRコードからご覧ください！ 

親子ふれあい

助成事業 


