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2023 年 2 月号 
毎月 15日発行 

Vol.317 

音声版は当協議会の閲覧コーナーにあります。 

 

第 34回 ふくし健康まつり＋ 
日時：2月 26日（日）10：00～15：00 

場所：としま区民センター＆中池袋公園＆パークプラザ 

プラス 

福祉車両も来るよ！ 

詳細はコチラ→ 

イベントタイムスケジュール 

10：00～  開会式 

10：30～  講演会 
        盲目のギタリスト 

        田川ヒロアキ氏ライブ＆トークイベント（パークプラザ） 

12：00～  ダンスパフォーマンス・バンド演奏等（中池袋公園） 

体験 

コーナー 

福祉作業所 

製品販売 
スタンプ

ラリー 

模擬店 

11：00～ 
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出張講座に行ってきました 

巣鴨小学校 
 3年生、4年生のみなさんに、車いすとブラインドウォークを体験してもら

いました。ブラインドウォークの時間には、地域にお住まいの視覚障がい者

の織田津友子さんをお迎えしました。 

 織田さんのお話しでは生活上の工夫やコロナ禍になって人と接触したり、

物を触って確認することが難しくなったことなど、実体験をお話しいただ

き、最後には視覚障がいのある人へのお声がけの方法等を教えていただき

ました。 

明治安田損害保険株式会社 
 「視覚障がいの理解のために」と題して、37名の方に講演とブラインドウォ

ークを体験していただきました。 

講演の講師は豊島区盲人福祉協会の市原寛一さんをお迎えし、点字ブロ

ックが外出にとても重要であること、安全に使えるように啓発活動をされて

いること等をお話しいただきました。会場からの質問にも、ざっくばらんに

お答えくださいました。 

 ブラインドウォークでは、実際に点字ブロックに触れていただきながら、ア

イマスクと白杖を使って歩行を体験しました。 

千早高校 
 「避難所体験授業」の中で、当ボランティアセンターは、災害ボ

ランティアセンター体験学習を担当しました。 

 災害ボランティアセンターとは何か？どのような流れで 1 日

の活動をしているのかについてお話しをした後、用意したニー

ズ（困りごと）の中から、活動先を選んでもらいマッチングの体

験してもらいました。 

豊島ボランティアセンターでは、誰もが暮らしやすい地域に向けて 

車いす体験、ブラインドウォーク等の福祉学習講座を実施しています。 
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いんふぉめ～しょん 

～information～ 
 

＜講座＞ 
 

視覚障害者の情報・コミュニケーション支援事業 
ボランティア講習会 
視覚障がい者の方が、地域で暮らしていくために、情報収

集や代筆・代読の支援をおこなうボランティアの講習会で

す。特別な資格は必要ありません。ぜひご参加ください。 

▼内容：視覚障がいについて、代読・代筆サービス支援の仕

方等  

▼日時:3月17日(金)14:00～16:00 

▼持ち物：筆記用具 

▼場所：としま区民センター（池袋駅）  

▼定員：15名（先着順・要申込2月24日～） 

▼費用：無料 

▼その他：講座終了後、ボランティア登録可能 

▼申込先：豊島ボランティアセンター  

TEL 03-3984-9375 FAX 03-3981-2946 

 Eメール tomonii@t.toshima.ne.jp 

  

 

ボランティア募集！ 

活動までの流れ 
施設・団体での活動の場合 

①活動を希望する「連絡先（担当者）」へ直接連絡を入れる。 

②質問事項等があれば事前に伝え、面接日等の確認をする。 

 

おもちゃの図書館｢あいじえん｣ 
大塚にあるおもちゃの図書館｢あいじえん｣でボランティアを

してみませんか？障がいのあるお子さん、ないお子さんと一緒

におもちゃで遊びながら楽しい時間を過ごします。開館日にお

手伝い下さる方、おもちゃの修理等をして下さる方、手作りの

おもちゃを作って下さる方、大歓迎です！お気軽にご連絡くだ

さい。 

▼内容：障がいのあるお子さん、ないお子さんとの遊び相手等 

▼日時：原則毎月第1第3月曜日 12:40～15:30(祝日は休み) 

▼条件：子どもと遊ぶことが好きな方 

▼活動場所：福祉財団ビル3F中央愛児園内 おもちゃの 

図書館｢あいじえん｣（大塚駅） 

▼対象：高校生以上（男女不問） 

▼その他：活動しやすい服装（ボランティアの方専用のエプロ

ンを着用して活動）、ボランティア保険加入必須。 

▼問合せ先：全国心身障害児福祉財団事務局 担当：原 

 TEL 03-5927-1284 FAX 03-5927-1281 

 Eメール gyoumubu@shougaiji-zaidan.or.jp 

 URL http://www.shougaiji-zaidan.or.jp/ 

 

SOMPO美術館 
美術鑑賞を支援するため、来館者と美術館をつなぐ「かけ

橋」としてガイド等にたずさわるボランティアを募集します。 

▼内容： 新宿区と連携してSOMPO美術館において開催される新宿

区立の小学４年生から中学1年生の「対話による美術鑑賞会」

（主に月曜日）でのサポート。上記鑑賞会の準備として、小

中学校へ訪問して行う図工・美術の時間を使っての「事前授

業」でのサポート。上記鑑賞会に関連して一般向け鑑賞ガイ

ド及び運営サポート。地域における鑑賞会や展覧会の案内な

どの広報活動。 

▼日時：活動は通年 

▼条件：①満20歳以上(2023年4月1日時点)。②美術鑑賞や美術鑑

賞ガイドに関心があり、ボランティアの趣旨、及び活動内容

をご理解いただいたうえで、共に学び活動する意欲がある

方。③原則として月に２校への活動に参加できる方。※活動

は「鑑賞会」と「事前授業」がセットになります。※個人の

ご都合に合わせて選択いただけます。④養成研修に参加でき

る方。⑤パソコンでのメール連絡が可能な方。⑥WEB会議シス

テム（Zoom等）を使った研修やミーテイングに参加できる方。 

▼活動場所：SOMPO美術館(新宿駅)、新宿区立小中学校 

▼募集人数：10名程度 

▼申込方法：応募用紙（HPよりダウンロード）に必要事項を記

入の上、作文を添えて郵送にてご提出ください。 

▼締切：3月17日(金)～3月31日(金)必着 

▼その他：持ち物は不要。ボランティア保険は当館にて負担。 

▼問合せ先：SOMPO美術館 教育普及担当 

TEL 03-3349-3081 

 URL https://www.sompo-museum.org/ 
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使用済み切手・書き損じハガキのご寄付ありがとうございました！！ 

＜1月受付：12/26～1/25受付分＞ 35件 5,059ｇ ハガキ 1枚  

吉田香奈子、美野輪敦子、小福田佳子、佐藤聿子、寺山友希、谷川茂代、加藤晃司、 

東京芸術劇場郵便局、サンシャイン60内郵便局、友和会、JAMESの紙芝居、㈱ナカザワ、

サロンどんぐり、明治安田ライフプランセンター㈱、島津メディカルシステムズ㈱、 

㈱第一経理、明治安田コミュニケーションセンター、区民ひろば長崎、豊島清掃事務所、

雑司が谷地域文化創造館、さくら小学校PTA、豊島区学童保育連絡協議会 

区役所(税務課、子育て支援課、放課後対策課) 

匿名9名                            ※敬称略・順不同 

 

ボラセン閲覧コーナー 

今月のイチオシ！！ 

今月のイチオシ！！ 

豊島区高齢者元気あとおし会員のみなさまへ 
 元気あとおしポイント手帳に、ポイントは溜まっていませんか？！ 

今年度から随時ポイントの交換が可能になっています。下記日程にて受け付けていますので、 

忘れずに交換にいらしてください。 

受付日程 

2月 21日、22日 

3月 9日、14日、15日 

   16日、22 日、23日 

＜電話：3984-9375＞ 

必ず予約を 

お願いします 

発行日の変更について 

2023年4月号より、毎月1日発行に変更いたします。 

原稿の送付期日も前月の10日までとなります。 

協力会員大募集！！

豊島区民社会福祉協議会では、在宅福祉サービスの協力会員（協力員）を大募集しています！ 

来月のトモニーつうしん＆としまボランティアセンターだより 3月合併号では、会員さんへ

のインタビューを掲載！ 

ボランティアをやってみたいけど、なにができるかな？ どんなことができるだろう？ 

など、今ひとつ一歩を踏み出せないでいませんか？18 歳以上の健康で地域福祉に理解のある方なら、

経験や資格は不問です。ぜひ来月号をお楽しみに♪ 

 

すぐに詳細が知りたい！という方はコチラまで 

→リボンサービス：3981-9250 


